Gliicksschweinchen aus Quark-Ol-Teig
(ergibt ca. 8-10)

Zutaten:

5 EL Magerquark

. 5ELOI

10 EL Mehl

10 EL Vollkornmehl

6 EL Milch

1 Tutchen Backpulver
3 EL Zucker

Rosinen, Nusse, Mandeln,
Kirbiskerne o.a.

Mehl um die Arbeitsplatte zu
bestreuen

2 unterschiedlich grof3e Glaser

Zubereitung:

Quark, Ol, Milch und Zucker in eine Ruhrschissel geben
und gut verrihren. Dann je Mehl die Halfte (5 EL) und
das Backpulver unterrihren. Das restliche Mehl mit den
Handen unterkneten. Die Arbeitsplatte mit etwas Mehl
bestreuen und den Teig ausrollen. Steche mit den
Glasern runde Scheiben aus. Die grol3e fir den Kopf und
die andere halbierst du fur die Ohren. Dann musst du
noch eine kleine Kugel fiir die Nase formen. Die Augen
konnen aus Rosinen oder Kirbiskernen gemacht werden.
Die Schweinekopfe auf ein Backblech mit Backpapier
legen.

Backzeit: 20 Minuten bei 175 °C

Wer Augen aus Schokodrops ,aufkleben® mochte, braucht
noch Puderzucker und etwas Wasser.
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